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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 Η ΕΟΚ εί ναί η αθλητίκη  Ομοσπονδί α ο λων των σωματεί ων καλαθοσφαί ρίσης στην 

Ελλα δα, καί σύ μφωνα με τον αθλητίκο  νο μο, εί ναί η ανω τατη αρχη  τού αθλη ματος της 

Καλαθοσφαί ρίσης.   

Μεταξύ  των σκοπω ν της εί ναί η δίαφύ λαξη των θεμελίωδω ν αρχω ν, των κανο νων 

καί των αξίω ν τού αθλη ματος της Καλαθοσφαί ρίσης, η προ ληψη καί δη η πα ταξη 

φαίνομε νων κα θε μορφη ς δίακρί σεων (λχ. φύ λο, εθνίκο τητα, φύλη , σεξούαλίκο ς 

προσανατολίσμο ς, κοίνωνίκο  ύπο βαθρο, θρησκεί α, επί πεδο ίκανοτη των η  αναπηρί ας 

κ.α.) καί η δίαφύ λαξη των δίκαίωμα των τού ανθρω πού στην ίσο τητα, την αξίοπρε πεία 

καί τον σεβασμο , πα ντα με  γνω μονα τίς δίατα ξείς τού Σύντα γματος, των ελληνίκω ν καί 

εύρωπαί κω ν νομοθετημα των καθω ς καί των δίεθνω ν σύμβα σεων πού ε χεί ύπογρα ψεί  

Προς τού το η ΕΟΚ, με σω της παρού σας Πολίτίκη ς σε σύνδύασμο  με τον Κω δίκα 

Δεοντολογί ας καί τούς λοίπού ς Κανονίσμού ς καί το Καταστατίκο  της καί επί  τη βα σεί 

των πολίτίκω ν της Δίεθνού ς Ολύμπίακη ς Επίτροπη ς (International Olympic Committee 

(IOC) Consensus Statement) καί της FIBA (Fiba Safeguarding Policy) εγγύα ταί την λη ψη 

με τρων προ ληψης καί καταστολη ς φαίνο μενων παραβί ασης ανθρωπί νων δίκαίωμα των 

ενω  δηλω νεί απερί φραστα ο τί θα επίδεί ξεί μηδενίκη  ανοχη  σε περίστατίκα  

παρενο χλησης κα θε εί δούς, δίακρί σεων η  εκμετα λλεύσης.  

Όραμα, ε να απο λύτα ασφαλε ς α θλημα γία ο λούς. 
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ΟΡΙΣΜΟΙ 
 

Ενήλικας: κα θε α τομο α νω των 18 ετω ν. 

Παιδί ή παιδιά: κα θε α τομο κα τω των 18 ετω ν.  

Νεαρό άτομο: κα θε α τομο ηλίκί ας 18-25 ετω ν.  

Άτομα που ευρίσκονται σε ευάλωτη κατάσταση: Νοού νταί τα παίδία  καί οί ενη λίκες 

πού βρί σκονταί σε κί νδύνο καί εί ναί εύα λωτα σε κακοποί ηση, αποπλα νηση η  

παραμε ληση λο γω οποίασδη ποτε πνεύματίκη ς η  σωματίκη ς τού ανίκανο τητας, της 

ηλίκί ας τού, της ασθε νείας η  της είδίκη ς ανα γκης τού γία φροντί δα η  ύποστη ρίξη 
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ΑΡΘΡΟ 1ο : ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
Η παρού σα πολίτίκη  καθορί ζεί τίς απαίτη σείς γία την εκπλη ρωση τού καθη κοντος της ΕΟΚ, ο σον 

αφορα  την προστασί α των ατο μων πού βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση. Η παρού σα πολίτίκη  

εμπερίε χεί τίς κατεύθύντη ρίες γραμμε ς της προστασί ας αύτη ς καί αποσκοπεί  στο:  

▪ Να θε σεί με σαφη νεία το πλαί σίο γία την προστασί α της ακεραίο τητας καί εύημερί ας 

ο λων των σύμμετεχούσω ν καί των σύμμετεχο ντων στο α θλημα της καλαθοσφαί ρίσης 

στην Ελλα δα 

▪ Να ορί σεί με σαφη νεία την παρενο χληση, τίς δίακρί σείς καί την κακοποί ηση.  

▪ Να καθορί σεί τον τρο πο με τον οποί ο μπορεί  να αναφερθεί  η παρενο χληση, η δία κρίση, η  

η κακοποί ηση.  

▪ Να καθορί σεί προ τύπα σύμπερίφορα ς τα οποί α πρε πεί να τηρού ν ο λα τα προ σωπα πού 

εμπί πτούν στο πεδί ο εφαρμογη ς της παρού σας πολίτίκη ς.  

▪ Να καθίερω σεί εργαλεί α γία τον προσδίορίσμο  των κίνδύ νων πού σχετί ζονταί με την 

επαφη  η  τον αντί κτύπο σε α τομα πού βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση.  

▪ Να καθίερω σεί τρο πούς μετρίασμού  η  μεί ωσης αύτω ν των κίνδύ νων. 

 

ΑΡΘΡΟ 2ο : ΠΥΛΩΝΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
Η παρού σα πολίτίκη  περίλαμβα νεί πε ντε (5) πύλω νες προστασί ας, η τοί:  

1. Διασφάλιση των δικαιωμάτων ενηλίκων και παιδιών που βρίσκονται σε κίνδυνο: 

ο λα τα προ σωπα στα οποί α εφαρμο ζεταί η παρού σα πολίτίκη  πρε πεί να σε βονταί καί να 

προα γούν τα δίκαίω ματα των παίδίω ν καί των ενηλί κων πού βρί σκονταί σε κί νδύνο. 

2. Μηδενική ανοχή: Η ΕΟΚ επίδείκνύ εί μηδενίκη  ανοχη  σε κα θε μορφη  κακοποί ησης καί 

δίακρί σεων καί λαμβα νεί ο λα τα απαραί τητα  με τρα γία την εφαρμογη  αύτη ς της πολίτίκη ς.  

3. Διαχείριση κινδύνων: Η ΕΟΚ δίασφαλί ζεί ο τί οί κί νδύνοί θα εντοπί ζονταί καί θα 

ελαχίστοποίού νταί σε ο λα τα στα δία τού σχεδίασμού  της δραστηρίο τητας της.  

4. Συλλογική ευθύνη: Η επίτύχη ς εφαρμογη  αύτη ς της  παρού σας πολίτίκη ς εξαρτα ταί απο  

την ατομίκη  καί κοίνη  εύθύ νη ο λων των προσω πων πού εμπλε κονταί στην καλαθοσφαί ρίση.  

5. Υποχρέωση αναφοράς: Κα θε ύποψί α παραβί ασης της παρού σας πολίτίκη ς πρε πεί να 

αναφε ρεταί αμε σως με σω των προβλεπο μενων δίαδίκασίω ν. Η εμπίστεύτίκο τητα θα δίατηρηθεί  

καθ' ο λη τη δία ρκεία της δίαδίκασί ας. 

 

ΑΡΘΡΟ 3ο : ΔΕΣΜΕΥΟΜΕΝΑ ΠΡΟΣΩΠΑ  
Η παρού σα πολίτίκη  εφαρμο ζεταί σε ο λα τα με λη, φύσίκα  η  νομίκα  προ σωπα, της Ελληνίκη ς 

Ομοσπονδί ας Καλαθοσφαί ρίσης, κα θε δημο σίο η  ίδίωτίκο  φορε α καί παρα γοντα τού αθλη ματος 

της Καλαθοσφαί ρίσης, φύσίκο  η  νομίκο  προ σωπο, καί σύγκεκρίμε να:  

(α) Στον Προ εδρο καί στα με λη τού Δίοίκητίκού  Σύμβούλί ού της Ελληνίκη ς Ομοσπονδί ας 

Καλαθοσφαί ρίσης, σε ο λο το προσωπίκο  αύτη ς, στα με λη των οργα νων της (λ.χ. Επίτροπε ς), σε 

κα θε εξωτερίκο  σύνεργα τη αύτη ς καθω ς καί στα με λη των ενω σεων-μελω ν της.   

(β) Στίς Καλαθοσφαίρίκε ς Ανω νύμες Εταίρεί ες, στα Τμη ματα Αμείβομε νων Καλαθοσφαίρίστω ν 

(Τ.Α.Κ.), εφο σον ύπα ρχούν, στα αθλητίκα  σωματεί α, στούς Προε δρούς, τα με λη Δίοί κησης αύτω ν 

καί τούς μετο χούς αύτω ν, στίς αθλη τρίες καί αθλητε ς τούς, στο προσωπίκο  τούς καί σε κα θε 

εξωτερίκο  σύνεργα τη τούς.  

(γ) Στίς αθλη τρίες καί τούς αθλητε ς Καλαθοσφαί ρίσης πού σύμμετε χούν στην οργανωμε νη 

Καλαθοσφαί ρίση, το σο σε αγωνίστίκε ς ο σο καί σε εξωαγωνίστίκε ς δραστηρίο τητες.  
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(δ) Σε ο λούς τούς αξίωματού χούς καί τούς παρα γοντες της Ομοσπονδί ας,  ενδείκτίκα  καί ο χί 

περίορίστίκα , στούς δίαίτητε ς, τούς τεχνίκού ς παρατηρητε ς (technical delegates) τούς 

προπονητε ς, το τεχνίκο  καί αθλητίκο  προσωπίκο  ύποστη ρίξης, τα επί τίμα με λη καί γενίκο τερα 

στούς αξίωματού χούς ομα δας (τύπίκα  καί εν τοίς πρα γμασί) καί αξίωματού χούς αγω να, ως 

επί σης καί οποίούδη ποτε α λλού προσω πού, το οποί ο, με την α δεία η  ο χί τού δίαίτητη  τού αγω να, 

εύρί σκεταί στον αγωνίστίκο  χω ρο η  ε χεί δίορίστεί  απο  οποίαδη ποτε απο  τίς δίαγωνίζο μενες 

ομα δες η  την Ε.Ο.Κ. καί ανε λαβε σύγκεκρίμε νη εύθύ νη σε σχε ση με τον αγω να η  την δίοργα νωση.  

(ε) Στούς Δίαμεσολαβητε ς καί σε τρί τα σχετίζο μενα προ σωπα. 

(στ) Σε κα θε φύσίκο  η  νομίκο  προ σωπο πού οργανω νεί η  σύμμετε χεί με οποίονδη ποτε τρο πο 

στη δίοργα νωση αθλητίκω ν δίοργανω σεων της Ε.Ο.Κ.  η  α λλης εξούσίοδοτημε νης απο  αύτη  

δίοργανω τρίας αρχη ς.  

(ζ) Σε κα θε φύσίκο  η  νομίκο  προ σωπο, πού, με πρα ξείς η  παραλεί ψείς τού, προσβα λλεί το κύ ρος 

της Ελληνίκη ς Ομοσπονδί ας Καλαθοσφαί ρίσης (Ε.Ο.Κ.), δύσφημω ντας το α θλημα της 

καλαθοσφαί ρίσης με οποίονδη ποτε τρο πο.   

(η) σε κα θε ε να απο  τα αναφερο μενα στίς περίπτω σείς (α) ε ως καί (ζ) προ σωπα, ακο μα καί εα ν 

ε χεί παύθεί  η φε ρούσα ως α νω ίδίο τητα τούς αύτη  απο  την τε λεση τού γεγονο τος με χρί καί την 

επίβολη  ποίνη ς απο  την αρμο δία Επίτροπη  Δεοντολογί ας. Η επίβαλλο μενη ποίνη  αναστε λλεταί 

με χρί την εκ νε ού απο κτηση απο  το δίωκο μενο προ σωπο της ί δίας η  ε τερης εκ των ως α νω 

ίδίο τητας. Η αναστολη  επίβολη ς ίσχύ εί γία  χρονίκο  δία στημα εί κοσί (20) ετω ν, μετα  την 

παρε λεύση αύτού  η ποίνη  παραγρα φεταί. 

 

ΑΡΘΡΟ 4ο : ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΔΕΣΜΕΥΟΜΕΝΩΝ ΠΡΟΣΩΠΩΝ  

4.1. Γενικές υποχρεώσεις  
Κα θε ύπο χρεος τού α ρθρού 3 της παρού σας πολίτίκη ς οφεί λεί:   

• Να εξοίκείω νεταί με τίς απαίτη σείς της παρού σας πολίτίκη ς  

• Να δίασφαλί ζεί την ασφα λεία  των ομάδων σε ευάλωτη κατάσταση, που βρίσκονται υπό 

τη φροντίδα του  

• Να ενεργεί  πα ντα προς το σύμφε ρον των ατο μων σε εύα λωτη κατα σταση 

• Να δίακατε χεταί απο  επαγγελματίσμο  καί να δίατηρεί  την ίσορροπί α 

• Να αντίμετωπί ζεί ο λα τα α τομα σε εύα λωτη κατα σταση βα σεί των αρχω ν της 

ίσο τητας, της αξίοπρε πείας, της ακεραίο τητας καί της δίκαίοσύ νης.  

• Να εξασφαλί ζεί την εφαρμογη  των ίδί ων επαγγελματίκω ν προτύ πων, ανεξα ρτητα 

της εθνίκο τητας, της φύλη ς, της καταγωγη ς, τού φύ λλού, τού σεξούαλίκού  

προσανατολίσμού , της θρησκεί ας, της ηλίκί ας καί  της αναπηρί ας 

• Να σε βεταί τίς απο ψείς, τίς επίθύμί ες καί τα σύναίσθη ματα των ατο μων πού 

βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση.  

• Να αναγνωρί ζεί τίς αναπτύξίακε ς ανα γκες των παίδίω ν καί της ίκανο τητες των 

ατο μων πού βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση.  

• Να προωθεί  ε να περίβα λλον, στο οποί ο οί κακε ς πρακτίκε ς δεν γί νεταί αποδεκτε ς 

καί αναφε ρονταί  

• Να δίασφαλί ζεί ο τί κα θε ανησύχί α η  ίσχύρίσμο ς σχετίκα  με την εύημερί α των 

ατο μων πού βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση αντίμετωπί ζονταί καί 

καταγρα φονταί, σύ μφωνα με την παρού σα πολίτίκη .  
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• Να απε χεί απο  την προ κληση η  απο πείρα προ κλησης η  γνω σης η /καί αποδοχη ς 

της βλα βης σε προ σωπο.  

• Να ΜΗΝ χρησίμοποίεί  τη θε ση ίσχύ ος τού η  την επίρροη  τού γία να εκφοβί σεί, 

απείλη σεί, εξαναγκα σεί, εκμεταλλεύτεί  η  ύπονομεύ σεί α τομα σε εύα λωτη 

κατα σταση  

• Να ΜΗΝ χρησίμοποίεί  τη θε ση ίσχύ ος τού η  την επίρροη  τού γία να δίαμορφω σεί 

η  να προωθη σεί  ακατα λληλες σχε σείς η /καί να σύμμετα σχεί σε αύτε ς 

• Να ΜΗΝ χρησίμοποίεί  τη θε ση ίσχύ ος τού η / καί την επίρροη  τού γία να 

αποκτη σεί προ σβαση σε πληροφορί ες σχετίκα  με α τομα εύρίσκο μενα σε εύα λωτη 

κατα σταση γία ί δίον η  ετε ρού προσω πού ο φελος.  

• Να ΜΗΝ εκτελεί  τα καθη κοντα τού ύπο  την επη ρεία αλκοο λ η  ναρκωτίκω ν 

ούσίω ν.   

• Να ΜΗΝ παρε χεί η /καί δίεύκολύ νεί την προ σβαση, δημίούργί α η  δίανομη  

παρα νομού η  α σεμνού περίεχομε νού η  είκο νων.  

 

4.2. Ειδικότερες υποχρεώσεις  

α. Αποφυγή κατάχρησης θέσης λόγω σχέσης εμπιστοσύνης με το ευρισκόμενα σε 

ευάλωτη κατάσταση πρόσωπο.  

Λο γω της θε σης η /καί της φύ σης της εργασί ας τού, ο ύπο χρεος ενδε χεταί να ε χεί εύθύ νη 

καί εξούσί α απε ναντί σε α τομα, εύρίσκο μενα σε εύα λωτη κατα σταση, πού βρί σκονταί 

ύπο  τη φροντί δα τού, με αποτε λεσμα να δημίούργηθεί  μία σχε ση εμπίστοσύ νης μεταξύ  

τού ατο μού σε εύα λωτη κατα σταση καί τού ύποχρε ού. Ο ύπο χρεος οφεί λεί να ασκεί  την 

επίρροη  τού με σύ νεση καί πα ντα προς το σύμφε ρον τού ατο μού αύτού , χωρί ς να 

καταχρα ταί την θε ση ίσχύ ος τού.  

β. Αντιμετώπιση καταστάσεων όπου το άτομο σε ευάλωτη κατάσταση επιθυμεί να 

αναπτύξει μη κατάλληλη σχέση με τον υπόχρεο.  

Ενδε χεταί το εύρίσκο μενο σε εύα λωτη κατα σταση α τομο να παρερμηνεύ σεί την 

ενδεχο μενη φίλίκη  σχε ση με τον ύπο χρεο στο εργασίακο  της/τού περίβα λλον. Στην 

περί πτωση αύτη , καί ίδί ως ο ταν το α τομο σε εύα λωτη κατα σταση εί ναί παίδί , ο ύπο χρεος 

οφεί λεί να αντίμετωπί σεί με εύαίσθησί α καί με α κρα δίακρίτίκο τητα το ζη τημα, 

αναφε ροντας την κατα σταση α μεσα σε κα ποίο ε τερο αρμο δίο προ σωπο (λχ. τον 

ύπεύ θύνο γία την προστασί α η  τον ύπεύ θύνο ανθρωπί νού δύναμίκού  κ.α.). Η α μεση 

ενημε ρωση καί ο δίακρίτίκο ς χείρίσμο ς τού θε ματος θα εί ναί προς το σύμφε ρον ο λων, σε 

αντί θετη περί πτωση ύφί σταταί κί νδύνος παρεξηγη σεων η  καί νομίκω ν κύρω σεων γία 

τον ί δίο τον ύπο χρεο καί φύσίκα  κί νδύνος γία τον ί δίο το α τομο σε εύα λωτη κατα σταση.  

 

 

ΑΡΘΡΟ 5ο: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ (ΒΛΑΒΗΣ) – ΜΟΡΦΕΣ  

5.1. Τι συνιστά βλάβη;  

Η βλα βη μπορεί  να εμφανίστεί  με πολλε ς μορφε ς καί να κύμαί νεταί σε βαρύ τητα, να 

προε ρχεταί δε α μεσα απο  το α θλημα της καλαθοσφαί ρίσης καί τα με ρη πού το 

απαρτί ζούν η  ε μμεσα απο  αύτο   η /καί απο  α τομα πού ούδεμί α σχε ση ε χούν με αύτο .  
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Η παρα λείψη ενο ς ατο μού η  ενο ς οργανίσμού , λ.χ. εργαζομε νης/ού να καταγγεί λεί τη 

βλα βη, αποτελεί  παραβί αση της παρού σας πολίτίκη ς. 

 

5.2. Εντοπισμός ατόμου σε κίνδυνο  

Άτομο σε κί νδύνο μπορεί  να εί ναί παίδί  η  α τομο α νω των 18 ετω ν, τού οποί ού η ε κθεση 

σε βλα βη με σω κακοποί ησης, εκμετα λλεύσης η  παραμε λησης μπορεί  να εί ναί αύξημε νη 

λο γω των προσωπίκω ν χαρακτηρίστίκω ν η  των σύνθηκω ν ζωη ς τού.  

Τα προσωπίκα  τού χαρακτηρίστίκα  μπορεί  να περίλαμβα νούν α) ηλίκί α, β) σωματίκη  η  

δίανοητίκη  ανίκανο τητα, γ) είδίκε ς εκπαίδεύτίκε ς ανα γκες καί δ) οποίαδη ποτε ασθε νεία 

(ψύχίκη  η  σωματίκη ).  

Οί σύνθη κες ζωη ς τούς μπορεί  να περίλαμβα νούν: α) απομο νωση η  μοναξία , β) 

οίκονομίκα  καί εργασί α καί γ) σύνθη κες δίαβί ωσης 

 

5.3. Ποιος μπορεί να είναι θύτης (περιπτωσιολογία) 
Ένα παίδί  η  ε νας ενη λίκας σε κί νδύνο μπορεί  να κακοποίηθεί  (να ύποστεί  βλα βη) απο  

οποίονδη ποτε, ίδί ως απο  κα ποίον πού βρί σκεταί σε θε ση εμπίστοσύ νης. Στούς πίθανού ς θύ τες 

περίλαμβα νονταί τα προ σωπα τού α ρθρού 3 της παρού σας πολίτίκη ς καί δη: (Α) Άμεση 

σύνα ρτηση με το α θλημα της καλαθοσφαί ρίσης Μία/Ένας προπονη τρία/της, Η/Ο γίατρο ς της 

ομα δας, Σύναθλη τρία/Σύναθλητη ς, Δίοίκητίκο ς Υπα λληλος Ομοσπονδί ας, Ένωσης, Τοπίκη ς 

Επίτροπη ς η  σωματεί ού, Παρα γων η  αξίωματού χος σωματεί ού καλαθοσφαί ρίσης, (Β) Έμμεση 

σύνα ρτηση με το α θλημα της καλαθοσφαί ρίσης : Εξωτερίκο ς σύνεργα της, Σύγγενη  η  α λλο με λος 

της οίκογε νείας, Προ σωπο πού ε χεί αναλα βεί να ενεργεί  εκ με ρούς τού ατο μού σε κί νδύνο σε 

κα ποία πτύχη  των ύποθε σεω ν τού, Εργαζο μενος σε πα ροχο ύπηρεσίω ν φροντί δας, 

Εργαζο μενη/ος στον τομε α αθλητίσμού , της ύγεί ας η  της κοίνωνίκη ς φροντί δας, Προ σωπο η  

προ σωπα πού δεν ε χούν προηγού μενη σχε ση με το θύ μα. 

 

5.4. Μορφές κακοποίησης ατόμων ευρισκομένων σε ευάλωτη κατάσταση 
 

5.4.1. Ψυχολογική κακοποίηση 

Η ψύχολογίκη  η  σύναίσθηματίκη  κακοποί ηση μπορεί  να περίλαμβα νεί οποίασδη ποτε μορφη ς 

ανεπίθύ μητη πρα ξη η  σύμπερίφορα , σύμπερίλαμβανομε νων της λεκτίκη ς επί θεσης, της 

ταπεί νωσης, τού εκφοβίσμού  καί πα σας μορφη ς δία κρίσης (σχετίκη ς με, ενδείκτίκα  καί ούχί  

περίορίστίκα , σεξούαλίκού  προσανατολίσμού , θρησκεί ας, κοίνωνίκη ς τα ξης, πολίτίκω ν 

πεποίθη σεων κ.α.)., της επί μονης κρίτίκη ς, της ύποτί μησης η  της τοποθε τησης μη ρεαλίστίκω ν 

προσδοκίω ν σε ομα δες πού βρί σκονταί σε εύα λωτη κατα σταση, απομο νωση, λεκτίκη  επί θεση, 

ταπεί νωση, επί ρρίψη εύθύνω ν, ε λεγχος, εκφοβίσμο ς η  χρη ση απείλω ν. 

Ενδεί ξείς ο τί το α τομο ύφί σταταί ψύχολογίκη  η  σύναίσθηματίκη  κακοποί ηση εί ναί, μεταξύ  

α λλων, κατα θλίψη, επίθετίκη  σύμπερίφορα , ύπερβολίκο  α γχος, απο τομες αλλαγε ς 

σύμπερίφορα ς, παρορμητίκη  σύμπερίφορα , εμμονε ς η  φοβί ες ε λλείψης προσοχη ς η  ξαφνίκη  

αποστροφη .  

 

5.4.2. Σωματική κακοποίηση  

Η σωματίκη  κακοποί ηση μπορεί  να περίλαμβα νεί οποίασδη ποτε μορφη ς ανεπίθύ μητη πρα ξη η  

σύμπερίφορα  επί  σκοπω  προ κλησης βλα βης, σύμπερίλαμβανομε νων γρονθοκοπημα των, 

λακτίσμα των, δαγκωμα των καί πα σας α λλης προ κλησης σωματίκη ς βλα βης η  κα κωσης με τη 
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χρη ση η  μη αντίκείμε νων. Στίς μορφε ς σωματίκε ς κακοποί ησης περίλαμβα νεί, επί σης, ο 

εξαναγκασμο ς τού προσω πού σε αναγκαστίκη  η  ακατα λληλη σωματίκη  δραστηρίο τητα (λχ. 

ακατα λληλα γία την ηλίκί α η  τη σωματίκη  δία πλαση· ο ταν προκαλεί ταί τραύματίσμο ς η  πο νος), 

αναγκαστίκη  κατανα λωση αλκοο λ η  αναγκαστίκε ς πρακτίκε ς ντο πίνγκ.  

5.4.3. Σεξουαλική κακοποίηση  

Κα θε ανεπίθύ μητη πρα ξη σεξούαλίκη ς φύ σεως, εί τε χωρί ς εί τε με επαφη  εί τε με η  χωρί ς 

δίεί σδύση, ο ταν η σύγκατα θεση εξαναγκα ζεταί/χείραγωγεί ταί η  δεν δί νεταί η  δεν μπορεί  να 

δοθεί .  Σύνη θως, η/ο ενη λίκη/ος θύ τρία/θύ της εί ναί α τομο πνεύματίκα , σύναίσθηματίκα , 

σωματίκα  η  σεξούαλίκα  πίο ω ρίμο απο  το θύ μα.  

5.4.4. Σεξουαλική παρενόχληση  

Οποίαδη ποτε ανεπίθύ μητη σύμπερίφορα  σεξούαλίκη ς φύ σης, λεκτίκη ς, μη λεκτίκη ς η  

σωματίκη ς. Περίλαμβα νεί καί δραστηρίο τητες χωρί ς επαφη , ο πως η α σεμνη ε κθεση, η εμπλοκη  

ατο μων σε εύα λωτη κατα σταση σε σεξούαλίκε ς πρα ξείς, η θε αση σεξούαλίκω ν 

είκο νων/πορνογραφί ας η  η προετοίμασί α τούς γία την προετοίμασί α της κακοποί ησης (μεταξύ  

α λλων καί με σω τού δίαδί κτύο). Η/Ο θύ τρία/θύ της μπορεί  επί σης να εί ναί οποίοδη ποτε 

προ σωπο πού ε χεί εξούσί α, επίρροη  η  ηθίκη  ύπεροχη  επί  τού θύ ματος. Η σεξούαλίκη  

παρενο χληση μπορεί  να λα βεί τη μορφη  σεξούαλίκη ς κακοποί ησης. 

Σεξουαλική εκμετάλλευση παιδιών: Σύμβαί νεί ο ταν ε να α τομο η  ομα δα ατο μων 

εκμεταλλεύ ονταί την ανίσορροπί α δύ ναμης γία να εξαναγκα σούν, να χείραγωγη σούν η  να 

εξαπατη σούν ε να παίδί  σε σεξούαλίκη  δραστηρίο τητα με αντα λλαγμα κα τί πού το θύ μα 

χρεία ζεταί η  θε λεί καί/η  γία το οίκονομίκο  ο φελος η  λο γω της αύξημε νης ίσχύ ος της/τού 

δρα στρίας/τη η  της/τού δίαμεσολαβη τρίας/τη. Το θύ μα μπορεί  να ε χεί ύποστεί  σεξούαλίκη  

εκμετα λλεύση ακο μη καί αν η σεξούαλίκη  δραστηρίο τητα φαί νεταί σύναίνετίκη . Η σεξούαλίκη  

εκμετα λλεύση παίδίω ν μπορεί  επί σης να λα βεί χω ρα με σω της χρη σης τεχνολογί ας.  

Αποπλάνηση: Η δίαδίκασί α ανα πτύξης μίας σχε σης καί εμπίστοσύ νης ενο ς ατο μού, καί μερίκε ς 

φορε ς της οίκογε νεία ς τού, γία την εκμετα λλεύση, την κακοποί ηση η  την εμπορί α τούς. Η 

αποπλα νηση μπορεί  να σύμβεί  το σο δίαδίκτύακα  ο σο καί δία ζω σης. 

 

5.4.6. Παραμέληση εποπτείας 

Περίλαμβα νεί την μερίκη  η  παντελη  ε λλείψη φροντί δας στην/στον αθλη τρία/τη απο  την/τον 

προπονη τρία/τη η  α λλο α τομο επίφορτίσμε νο με τη φροντί δα της/τού, με αποτε λεσμα την 

προ κληση βλα βης η  κίνδύ νού προ κλησης βλα βης σε αύτη ν/αύτο ν. Στην ε λλείψη φροντί δας 

σύμπερίλαμβα νονταί η μερίκη  η  ολίκη  παρεμπο δίση στην εκπαί δεύση, η ε λλείψη πλη ρωσης τού 

ελαχί στού ορί ού εύημερί ας τού ατο μού, η παρα βλεψη των κοίνωνίκω ν αναγκω ν των 

αθλητρίω ν/τω ν, η πλημμελη ς σύμβούλεύτίκη  ύποστη ρίξη σε α τομα πού χρη ζούν ψύχολογίκη ς η  

ψύχίατρίκη ς βοηθεί ας, η παρα λείψη λη ψης προληπτίκω ν με τρων αντίμετω πίσης ο λων των 

προαναφερθε ντων μορφω ν προσβολη ς η  ε λλείψη η  μη επαρκη ς λη ψη με τρων καταστολη ς καί 

παροχη ς κα θε απαίτού μενης σύνδρομη ς στην περί πτωση πού το α τομο ύπο κείταί σε μία εκ των 

προαναφερθε ντων μορφω ν προσβολη ς.  

▪ Παραμέληση/πράξεις παράλειψης: Αγνο ηση των αναγκω ν ίατρίκη ς, σύναίσθηματίκη ς 

η  σωματίκη ς φροντί δας, μη παροχη  προ σβασης σε κατα λληλες ύπηρεσί ες ύγεί ας, φροντί δας καί 

ύποστη ρίξης η  εκπαίδεύτίκε ς ύπηρεσί ες η  η παρακρα τηση των αναγκω ν της ζωη ς, ο πως η 

φαρμακεύτίκη  αγωγη , η επαρκη ς δίατροφη  καί η θε ρμανση. 

▪ Αυτοεγκατάλειψη: παραμε ληση της φροντί δας της προσωπίκη ς ύγίείνη ς, της ύγεί ας η  

τού περίβα λλοντος καί σύμπερίφορε ς ο πως αποθησαύρίσμο ς. 

 

5.4.7. Ιδρυματική:  
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Παραμε ληση καί κακη  πρακτίκη  φροντί δας εντο ς ενο ς ίδρύ ματος η  ενο ς σύγκεκρίμε νού 

περίβα λλοντος φροντί δας, ο πως ε να νοσοκομεί ο η  οί κού εύγηρί ας, η  ο ταν η φροντί δα παρε χεταί 

στο σπί τί μίας/ ενο ς ενη λίκα πού δίατρε χεί κί νδύνο. Αύτο  μπορεί  να κύμαί νεταί απο  μεμονωμε να 

περίστατίκα  ε ως σύνεχη  κακομεταχεί ρίση. Μπορεί  να οφεί λεταί σε παραμε ληση η  κακη  

επαγγελματίκη  πρακτίκη . ως αποτε λεσμα της δομη ς, των πολίτίκω ν, των δίαδίκασίω ν η  των 

πρακτίκω ν ενο ς οργανίσμού .  

 

5.4.8. Οικονομική ή υλική κακοποίηση 

Περίλαμβα νεί κα θε μορφη ς οίκονομίκη ς η  ύλίκη ς βλα βης σε α τομο εύρίσκο μενο σε εύα λωτη 

κατα σταση, μεταξύ  α λλων κλοπη , εξαναγκασμο ς σε πρα ξείς μεταβί βασης περίούσίακω ν 

στοίχεί ων, εξαπα τηση, απείλη  γία σύ νταξη καί δημοσί εύση δίαθηκω ν, γονίκω ν παροχω ν κ.α.  

 

5.4.9. Λοιπές περιπτώσεις  

▪ Ριζοσπαστικοποίηση: Η δίαδίκασί α με την οποί α ε να α τομο καταλη γεί να ύποστηρί ζεί 

την τρομοκρατί α καί τίς μορφε ς εξτρεμίσμού , πού οδηγού ν στην τρομοκρατί α. Οποίοσδη ποτε, 

απο  οποίοδη ποτε ύπο βαθρο, μπορεί  να ρίζοσπαστίκοποίηθεί . Η προετοίμασί α των ατο μων σε 

εύα λωτη κατα σταση με σκοπο  την εμπλοκη   τούς σε εξτρεμίστίκε ς δραστηρίο τητες αποτελεί  

σοβαρο  ζη τημα δίασφα λίσης.  

▪ Ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων (ΑΓΓΟ): Περίλαμβα νεί 

δίαδίκασί ες πού σκο πίμα αλλοίω νούν η  τραύματί ζούν τα γύναίκεί α γεννητίκα  ο ργανα γία μη 

ίατρίκού ς λο γούς. Η δίαδίκασί α δεν ε χεί κανε να ο φελος γία την ύγεί α των κορίτσίω ν καί των 

γύναίκω ν. H Σύ μβαση γία τα Δίκαίω ματα τού Παίδίού , η Σύ μβαση γία την εξα λείψη ο λων των 

μορφω ν δίακρί σεων κατα  των γύναίκω ν καί το Πρωτο κολλο τού Αφρίκανίκού  Χα ρτη γία τα 

δίκαίω ματα τού ανθρω πού καί τού λαού , σχετίκα  με τα δίκαίω ματα των γύναίκω ν στην Αφρίκη , 

αναγνωρί ζούν ρητα  ο τί πρακτίκε ς επίβλαβεί ς γία τίς γύναί κες, ο πως ο ΑΓΓΟ, αποτελού ν 

παραβία σείς τού ανθρωπί νων δίκαίωμα των. 

▪ Εκφοβισμός: Επαναλαμβανο μενη η  μη σύμπερίφορα  πού αποσκοπεί  στον εκφοβίσμο  η  

την αναστα τωση κα ποίας/κα ποίού  η /καί στο να την/τον  κα νεί να αίσθανθεί  α βολα η  

ανασφαλη ς, στο προ σωπο η  την περίούσί α της/τού, γία παρα δείγμα, χαρακτηρίσμοί , 

αποκλείσμο ς η  απομο νωση, δίασπορα  φημω ν, δημο σίος αποτροπίασμο ς η  μπροστα  στίς/στούς 

σύνομηλί κούς τού, απείλη  προ κλησης σωματίκη ς βλα βης η  ύλίκω ν βλαβω ν στην περίούσί α 

κα ποίας/κα ποίού η  σύνδύασμο ς αύτω ν των ενεργείω ν. Ο εκφοβίσμο ς μπορεί  να σύμβεί  λο γω της 

εθνοτίκη ς καταγωγη ς, τού χρω ματος, της εθνίκο τητας, της φύλη ς, της θρησκεί ας η  των 

πεποίθη σεων, τού φύ λού, της αλλαγη ς φύ λού, τού σεξούαλίκού  προσανατολίσμού  η  της 

αναπηρί ας ενο ς ατο μού. Οί ενε ργείες μπορεί  να περίλαμβα νούν α δίκη η  λίγο τερο εύνοί κη  

μεταχεί ρίση, πολίτίσμίκα  αναί σθητη, προσβολε ς καί "πείρα γματα". 

▪ Ο διαδικτυακός εκφοβισμός εί ναί η χρη ση της τεχνολογί ας γία την παρενο χληση, την 

απείλη , την αμηχανί α, τον εξεύτελίσμο , τη δία δοση φημω ν η  στοχοποί ηση α λλού ατο μού. Τα με σα 

κοίνωνίκη ς δίκτύ ωσης χρησίμοποίού νταί σύχνα  ως με σο δίαδίκτύακού  εκφοβίσμού . 

▪ Καψόνι εί ναί κα θε τελετούργίκο , δραστηρίο τητα μύ ησης, ενε ργεία η  κατα σταση, με η  

χωρί ς σύγκατα θεση, η οποί α απερί σκεπτα, εκ προθε σεως η  ακού σία θε τεί σε κί νδύνο τη 

σωματίκη  η  σύναίσθηματίκη  εύημερί α των ατο μων σε εύα λωτη κατα σταση.   

▪ Κακοποίηση μεταξύ συνομηλίκων εί ναί κα θε μορφη  σωματίκη ς, σεξούαλίκη ς, 

σύναίσθηματίκη ς καί οίκονομίκη ς κακοποί ησης καί εξαναγκαστίκού  ελε γχού πού ασκεί ταί 

μεταξύ  των παίδίω ν καί στο πλαί σίο των σχε σεων των παίδίω ν (το σο των στενω ν ο σο καί των 

μη στενω ν). 
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▪ Ενδοοικογενειακή βία: Οποίοδη ποτε περίστατίκο  η  σείρα  περίστατίκω ν ελε γχού, 

εξαναγκασμού  η  απείλη ς σύμπερίφορα ς, βί ας η  κακοποί ησης μεταξύ  ατο μων ηλίκί ας δεκαε ξί 

ετω ν καί α νω, πού ε χούν η  εί χαν στενη  σχε ση με σύντρο φούς η  με λη της οίκογε νείας, 

ανεξαρτη τως φύ λού η  σεξούαλίκο τητας. Αύτο  μπορεί  να περίλαμβα νεί, αλλα  δεν περίορί ζεταί σε 

ψύχολογίκη , φύσίκη , σεξούαλίκη , οίκονομίκη , σύναίσθηματίκη  κακοποί ηση καί τη λεγο μενη βί α 

λο γω τίμη ς. 

▪ Εξαναγκαστικός έλεγχος: Η εξαναγκαστίκη  η  ελεγκτίκη  σύμπερίφορα  δεν σχετί ζεταί με 

ε να μεμονωμε νο περίστατίκο , εί ναί μία σείρα  σύστηματίκω ν καί σκο πίμων περίστατίκω ν πού 

σύμβαί νούν με την πα ροδο τού χρο νού, προκείμε νού ε να α τομο να ασκη σεί εξούσί α, ε λεγχο η  

εξαναγκασμο  πα νω σε ε να α λλο. Γία παρα δείγμα, ο περίορίσμο ς της προ σβασης σε χρη ματα, ο 

περίορίσμο ς των μετακίνη σεων, η απομο νωση τού θύ ματος απο  οίκογε νεία καί τούς φί λούς, 

ύποκλοπη  μηνύμα των η  τηλεφωνίκω ν κλη σεων. 

▪ Σύγχρονη δουλεία: Περίλαμβα νεί τη δούλεί α, την εμπορί α ανθρω πων, την 

καταναγκαστίκη  εργασί α καί την οίκίακη  δούλεί α. Οί δίακίνητε ς καί οί αφε ντες σκλα βων 

χρησίμοποίού ν κα θε με σο πού ε χούν στη δία θεση  τούς γία να εξαναγκα σούν, να εξαπατη σούν 

καί να εξαπατού ν καί εξαναγκα ζούν τα α τομα σε μία ζωη  κακοποί ησης, δούλεί ας καί 

απα νθρωπης μεταχεί ρίσης.  

▪ Κακή πρακτική εί ναί η σύμπερίφορα  πού ύπολεί πεταί της κατα χρησης, αλλα  εί ναί 

ωστο σο απαρα δεκτη. Εί ναί απαραί τητο να αμφίσβητεί ταί καί να αναφε ρεταί η κακη  πρακτίκη , 

ακο μη καί ο ταν ύπα ρχεί η πεποί θηση ο τί τα κί νητρα ενο ς ατο μού εί ναί καλοπροαί ρετα. Η μη 

αμφίσβη τηση της κακη ς πρακτίκη ς μπορεί  να οδηγη σεί σε ε να περίβα λλον ο πού η κακοποί ηση 

εί ναί περίσσο τερο πίθανο ν να παραμεί νεί απαρατη ρητη. Περίστατίκα  κακη ς πρακτίκη ς 

σύμβαί νούν ο ταν οί ανα γκες των ατο μων σε εύα λωτη κατα σταση δεν λαμβα νούν την 

απαραί τητη προτεραίο τητα, θε τοντας σε κί νδύνο την εύημερί α τούς, γία παρα δείγμα, 

επίτρε ποντας να μην καταγγε λλονταί καταχρηστίκε ς η  ανησύχητίκε ς πρακτίκε ς, θε τοντας τα 

α τομα αύτα  σε δύνητίκα  επίκί νδύνες καί δύσα ρεστες καταστα σείς, αγνοω ντας τίς 

κατεύθύντη ρίες γραμμε ς γία την ύγεί α καί την ασφα λεία κλπ.  

 

5.5. Σημάδια βλάβης – Περιπτωσιολογία  
Κα θε ύπο χρεος τού α ρθρού 3 τού παρο ντος, οφεί λεί να αναζητη σεί πίθανη  βλα βη η  κί νδύνο γία 

α τομο σε εύρίσκο μενο σε εύα λωτη κατα σταση ο ταν:  

▪ Υποπε σεί στην αντί ληψη ο τί το προ σωπο κίνδύνεύ εί να ύποστεί  η  ύπο κείταί σε βλα βη 

κα ποίας μορφη ς εί τε γίατί  το α τομο σε εύα λωτη κατα σταση φε ρεί εμφανη  σημα δία, σωματίκα  η  

σύμπερίφορίκα , πού ύποδείκνύ ούν κακοποίητίκη  σύμπερίφορα .  

▪ Το ί δίο το εύρίσκο μενο σε εύα λωτη κατα σταση α τομο τού ύποδεί ξεί ο τί ύπο κείταί σε 

κακοποίητίκη  σύμπερίφορα  απο  τρί το η  τρί τα προ σωπα.  

▪ Σύγγενίκο  η  φίλίκο  προ σωπο τού ατο μού παρα σχεί πληροφορί ες γία ενδεχομε νη η  

βε βαίη κακοποίητίκη  σύμπερίφορα  η  κί νδύνο προ κλησης αύτη ς.  

 

Σημα δία σωματίκη ς, ψύχολογίκη ς η  α λλης μορφη ς κακοποί ησης μπορεί  να εί ναί:  

 

Α.  Σημάδια πιθανής σωματικής κακοποίησης  

✓ Τύχο ν τραύματίσμοί  πού δεν σύνα δούν με την εξη γηση πού δο θηκε γί' αύτού ς  

✓ Τραύματίσμοί  πού σύμβαί νούν στο σω μα σε σημεί α πού δεν εί ναί σύνη θως εκτεθείμε να 

σε πτω σείς η  τραχύ τητα παίχνί δία  

✓ Τραύματίσμοί  πού δεν ε χούν τύ χεί ίατρίκη ς φροντί δας  

✓ Απροθύμί α να αλλα ξούν γία τα παίχνί δία η  την προπο νηση η  να σύμμετα σχούν σε αύτα   
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✓ Μω λωπες, δαγκω ματα, εγκαύ ματα καί κατα γματα, γία παρα δείγμα, πού δεν ε χούν τύχαί α 

εξη γηση 

✓ Ασύνεπεί ς αναφορε ς γία την αίτί α των τραύματίσμω ν 

 

Β. Σημάδια πιθανής σεξουαλικής κακοποίησης 

✓ Τύχο ν ίσχύρίσμοί  σχετίκα  γία σεξούαλίκη  κακοποί ηση 

✓ Υπερβολίκη  ενασχο ληση τού παίδίού  με σεξούαλίκα  θε ματα καί ακατα λληλη γία την 

ηλίκί α τού γνω ση της σεξούαλίκη ς σύμπερίφορα ς των ενηλί κων 

✓ Ένα παίδί  επίδί δεταί σε σεξούαλίκο  παίχνί δί ακατα λληλο γία την ηλίκί α τού  

✓ Ένα παίδί  εί ναί σεξούαλίκα  προκλητίκο  με τούς ενη λίκες  

✓ Άλλη ακατα λληλη σεξούαλίκη  σύμπερίφορα   

✓ Ακατα λληλη σεξούαλίκη  γλω σσα  

✓ Δεν θε λεί να το αγγί ξούν  

✓ Εγκυμοσύνη σε κάποιον που δεν μπορεί να συναινέσει σε σεξουαλική επαφή  

✓ Βλα βη, πο νος η  κνησμο ς στην περίοχη  των γεννητίκω ν οργα νων η  δύσκολί α στο 

περπα τημα η  στο κα θίσμα  

✓ Επαναλαμβανο μενες ούρολοίμω ξείς η  ανεξη γητοί πο νοί στο στομα χί  

✓ Λοίμω ξείς η  σεξούαλίκω ς μεταδίδο μενα νοση ματα  

✓ Σκίσμε να, λερωμε να η  ματωμε να εσω ρούχα  

✓ Φο βος καί απο σύρση απο  τίς σχε σείς  

✓ Ακατα λληλες σύμφωνί ες περί  κοίνη ς χρη σης τού κρεβατίού  στο σπί τί  

✓ Σοβαρε ς δίαταραχε ς τού ύ πνού με φο βούς, φοβί ες, ε ντονα ο νείρα η  εφία λτες πού μερίκε ς 

φορε ς ε χούν φανερη  η  σύγκεκαλύμμε νη σεξούαλίκη  χροία  

✓ Αλλαγε ς στην εμφα νίση καί δίατροφίκε ς δίαταραχε ς ο πως η ανορεξί α η  η βούλίμί α. 

 

Γ. Σημάδια πιθανής συναισθηματικής κακοποίησης  

✓ Κατα θλίψη, επίθετίκο τητα, ακραί ο α γχος, αλλαγε ς η  ύποχω ρηση της δία θεσης η  της 

σύμπερίφορα ς, ίδίαί τερα ο ταν το παίδί  απομακρύ νεταί η  γί νεταί προσκολλημε νο  

✓ Ψύχαναγκαστίκη  σύμπερίφορα : εμμονε ς η  φοβί ες  

✓ Ξαφνίκη  χαμηλη  επί δοση η  ε λλείψη σύγκε ντρωσης  

✓ Επίδί ωξη της προσοχη ς των ενηλί κων καί μη καλη  σύναναστροφη  με α λλα παίδία   

✓ Δίαταραχε ς ύ πνού η  λο γού  

✓ Αρνητίκε ς δηλω σείς γία τον εαύτο  τού  

✓ Ακραί α ντροπαλο τητα η  παθητίκο τητα καί απομο νωση  

✓ Φύγη , κλοπη , ψε ματα καί σκληρο τητα προς τούς α λλούς  

✓ Υπερβολίκα  προ θύμο να κα νεί ο ,τί τού ζητηθεί  

 

Δ. Σημάδια πιθανής παραμέλησης 

✓ Βρω μίκο δε ρμα, μύρωδίε ς τού σω ματος, α πλύτα, αχτε νίστα μαλλία  καί ψεί ρες  

✓ Ρού χα πού εί ναί βρω μίκα, πολύ  μεγα λα η  μίκρα  η  ακατα λληλα γία τίς καίρίκε ς σύνθη κες  

✓ Αφη νονταί σύχνα  χωρί ς επί βλεψη η  μο να τούς  

✓ Σύχνη  δία ρροία  

✓ Σύχνη  κού ραση  

✓ Ασθε νείες πού αφη νονταί δί χως θεραπεί α, μολύσμε να κοψί ματα η  σωματίκα  παρα πονα 

γία τα οποί α ο φροντίστη ς δεν ε χεί ανταποκρίθεί   

✓ Σύχνη  πεί να  

✓ Υπερκατανα λωση προ χείρού φαγητού  
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Ε. Σημάδια οικονομικής κακοποίησης  

✓ ε χεί ασύνη θίστη δύσκολί α με τα οίκονομίκα   

✓ δεν ε χεί αρκετα  χρη ματα  

✓ εί ναί πολύ  προστατεύτίκοί  με τα χρη ματα καί τα πρα γματα πού κατε χούν  

✓ δεν πληρω νεί λογαρίασμού ς  

✓ να μην ε χούν τίς σύνη θείς ανε σείς ενο ς σπίτίού  

 

ΣΤ. Σημάδια ιδρυματικής κακοποίησης  

✓ το α τομο δεν ε χεί προσωπίκα  ρού χα η  αντίκεί μενα  

✓ δεν ύπα ρχεί σχε δίο φροντί δας γία το α τομο  

✓ είσα γεταί σύχνα  στο νοσοκομεί ο  

✓ οί επαγγελματί ες τούς ε χούν φερθεί  α σχημα η  μη ίκανοποίητίκα  η  ενεργού ν με τρο πο πού 

προκαλεί  ζημία  στο α τομο 

 

ΑΡΘΡΟ 6ο: ΒΗΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΠΟΥ 

ΕΝΔΕΧΕΤΑΙ ΝΑ ΥΠΟΣΤΕΙ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ    
Σε περί πτωση πού ύποπε σεί στην αντί ληψη κα ποίού εκ των δεσμεύομε νων της 

παρού σας πολίτίκη ς προσω πων ο τί α τομο ενδε χεταί να ε χεί ύποστεί  κακοποίητίκη  

σύμπερίφορα  απο  τρί το προ σωπο, οφεί λεί να προβεί  στίς ακο λούθες ενε ργείες  

 

Βήμα 1ο: Πρώτη αντίδραση – Αποδοχή  

Σε περί πτωση πού α τομο σε κί νδύνο εκμύστηρεύτεί  σε ύπο χρεο της παρού σας 

πολίτίκη ς ο τί ε χεί ύποπε σεί σε κακοποίητίκη  σύμπερίφορα , ο ύπο χρεος οφεί λεί να 

ακού σεί προσεκτίκα  το προ σωπο, ασχε τως τού εα ν θεωρεί  η /καί γνωρί ζεί ο τί τα ο σα τού 

εκμύστηρεύ εταί δεν ανταποκρί νονταί στην αλη θεία. Εί ναί απαραί τητο, το α τομο σε 

κί νδύνο, να αίσθανθεί  ασφα λεία καί εφησύχασμο  καί ως εκ τού τού ο ύπο χρεος πρε πεί να 

αποφύ γεί, στον βαθμο  πού εί ναί εφίκτο , την προβολη  αντίδρα σεων κα θε εί δούς. Το 

α τομο σε κί νδύνο επίθύμεί  δίακαω ς να μίλη σεί σε κα ποίον, χωρί ς απαραί τητα να 

αναμε νεί την παροχη  κα ποίας λύ σης στο προ βλημα τού.   

Ο ύπο χρεος δεν πρε πεί να ερεύνη σεί, να ανακρί νεί η  να βγα λεί σύμπερα σματα γία 

την αλη θεία η  μη των γεγονο των. Οφεί λεί να αφη σεί το α τομο σε κί νδύνο να εξηγη σεί με 

δίκα  τού λο γία τί ε χεί σύμβεί , δί χως να ύποβα λλεί καθοδηγητίκε ς ερωτη σείς αλλα  πίο 

αο ρίστες, ο πως «Υπα ρχεί κα τί πού θα η θελες να μού πείς;» 

 Τε λος, η επίκοίνωνί α καί ο τρο πος αντίμετω πίσης πρε πεί να ανταποκρί νεταί στην 

ηλίκί α, την αντί ληψη καί τίς προτίμη σείς τού ατο μού σε κί νδύνο.  

 

Βήμα 2ο: Καθησυχασμός  

 Το α τομο σε κί νδύνο απαίτεί  εφησύχασμο  καί τί ποτα παραπα νω. Ο ύπο χρεος δεν 

δίαθε τεί τίς απαίτού μενες γνω σείς ού τε ε χεί γνω ση των πραγματίκω ν περίστατίκω ν, 

ω στε να προτεί νεί κα ποία λύ ση. Κρί σείς η  ύποσχε σείς δεν ύπε χούν καμί α θε ση, παρα  

μο νο παρηγορητίκη  σύμπερίφορα . Το α τομο σε κί νδύνο πρε πεί να αίσθανθεί  ο τί την/τον 

ακού τε καί λαμβα νονταί σοβαρα  ύπο ψη τα λεγο μενα τού. Επίσημαί νεταί εκ νε ού, ο τί 
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ακο μα καί εα ν ο ύπο χρεος πίστεύ εί η /καί γνωρί ζεί ο τί τα ο σα είπω νονταί απο  το α τομο 

δεν εί ναί αληθη  η  εί ναί εν με ρεί αληθη , οφεί λεί να τηρη σεί ούδε τερη στα ση, καθο σον κα θε 

αντί δραση μπορεί  να εί ναί επίζη μία γία το α τομο σε κί νδύνο.  

 

Βήμα 3ο: Αναγνώριση της απόφασής του να μιλήσει 

 Ο ε παίνος στο α τομο σε κί νδύνο ο τί ε λαβαν την απο φαση να μίλη σούν σε κα ποίον 

γία το θε μα τούς μπορεί  να σύνδρα μεί καί στην μετε πείτα απο φαση τούς να μίλη σούν 

ανοίχτα  καί σε α λλα προ σωπα γί΄ αύτο .  

 

Βήμα 4ο : Καταγραφή  

 Η καταγραφη  μερίκω ν πολύ  σύ ντομων σημείω σεων κατα  την εξίστο ρηση των 

γεγονο των μπορεί  να εί ναί ίδίαί τερα χρη σίμη στα αρμο δία ο ργανα πού θα επίληφθού ν 

στη σύνε χεία. Η δίατη ρηση καί η παρα δοση των πρωτο τύπων σημείω σεων στα αρμο δία 

προ σωπα τού Οργανίσμού  καί μετε πείτα στίς δίκαστίκε ς αρχε ς, μπορεί  να σύνδρα μεί 

σημαντίκα  στην αντίμετω πίση τού ο ποίού προβλη ματος. Ορθο  εί ναί η καταγραφη  

ημερομηνί ας, ω ρας, το πού καί σύγκεκρίμε νων ο ρων καί εκφρα σεων 

(σύμπερίλαμβανομε νων ύβρίστίκω ν εκφρα σεων, αργκο  κλπ.) πού χρησίμοποί ησε το 

α τομο σε κί νδύνο τη στίγμη  της αρχίκη ς περίγραφη ς να εί ναί ορίσμε νη καί ακε ραία, χωρί ς 

να περίλαμβα νεί τίς προσωπίκε ς απο ψείς η  κρί σείς τού ύποχρε ού.  

 

Βήμα 5ο: Παραίνεση για ενημέρωση τρίτου προσώπου  

Ο ύπο χρεος οφεί λεί να ενημερω σεί το α τομο σε κί νδύνο ο τί τα ο σα τού εκμύστηρεύ εταί 

εί ναί απολύ τως εμπίστεύτίκα  μαζί  τού καί πως χρεία ζεταί να είπωθού ν καί σε κα ποίον 

αρμο δίο, πού μπορεί  να την/τον βοηθη σεί περαίτε ρω. Εα ν σας ζητη σεί να ενημερω σετε 

εσεί ς, αποδεχτεί τε το αί τημα  μού αλλα  προτρε ψτε τον να το κα νεί η/ο ί δία/ος.  

 

Βήμα 6ο: Ενημέρωση αρμοδίου προσώπου, ακόμα και εάν το άτομο σε κίνδυνο 

αρνηθεί.  

 Ακο μα καί το α τομο σε κί νδύνο, ίδί ως δε εα ν εί ναί ανη λίκο, αρνηθεί  την παροχη  

βοη θείας καί ζητη σεί απο  τον ύπο χρεο να μην μίλη σετε σε κανε ναν γία αύτο , ο ύπο χρεος 

οφεί λετε να ενημερω σεί απεύθεί ας το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) 

της ΕΟΚ η  α λλο σχετίκω ς επίφορτίσμε νο προ σωπο με σα στον οργανίσμο . Η σύζη τηση με 

α λλο τρί το προ σωπο μπορεί  να εί ναί επίζη μία, σωματίκα  καί ψύχολογίκα , γία το 

προ σωπο σε κί νδύνο.  

 

Ο υπόχρεος ΔΕΝ πρέπει ΠΟΤΕ να διεξάγει δική του έρευνα.  

 

ΑΡΘΡΟ 7ο : ΠΡΟΣΩΠΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ («ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ» ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ) ΕΟΚ  
1. Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της ΕΟΚ μπορεί  εί τε εί ναί ε νας 

αξίωματού χος πού δίορί ζεταί απο  το Δίοίκητίκο  Σύμβού λίο εί τε καταρτίσμε νος 

ύπα λληλος πού προσλαμβα νεταί γία το λο γο αύτο  καί ύποστηρί ζεί την ΕΟΚ στη 

δίερεύ νηση κα θε πίθανη ς παρα βασης πού τί θεταί ύπο ψη τού. Γία τούς σκοπού ς της εν 
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λο γω εξε τασης, το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) δύ ναταί, κατο πίν 

αίτη ματος η  ε γκρίσης της ΕΟΚ, να δίεξα γεί σύγκεκρίμε νες ε ρεύνες καί να σύνεργα ζεταί 

με τίς αρμο δίες δημο σίες αρχε ς. 

2. Αρμοδίο τητες τού Προσω πού Αναφορα ς («Υπεύθύ νού» Προστασί ας)  εί ναί οί 

κα τωθί:  

▪ Δίαμορφω νεί την Πολίτίκη  Προστασί ας της ΕΟΚ καί τα αντί στοίχα με τρα 

προστασί ας, λαμβα νοντας ύπο ψίν τίς σύ γχρονες δίεθνεί ς πρακτίκε ς, τα ο σα ορί ζούν οί 

δίεθνεί ς σύμβα σείς γία τα δίκαίω ματα τού ανθρω πού καί των παίδίω ν καθω ς καί τα ο σα 

προβλε πούν σχετίκω ς οί αντί στοίχες πρακτίκε ς καί κανονίσμοί  της FIBA 

▪ Ενεργεί  ως σημεί ο επαφη ς γία οποίονδη ποτε επίδίω κεί να αναφε ρεί μία 

περί πτωση βλα βης,  

▪ Εξετα ζεί με ανεξα ρτητο τρο πο κα θε πίθανη  περί πτωση βλα βης. δίασφαλί ζοντας 

ο τί ο λες οί ε ρεύνες πού δίεξα γονταί γία λογαρίασμο  της ΕΟΚ εί ναί εύ λογες, αναλογίκε ς 

καί σύ μφωνες με ο λούς τούς ίσχύ οντες νο μούς, κανονίσμού ς καί κατεύθύντη ρίες 

γραμμε ς δίαχεί ρίσης της ΕΟΚ 

▪ Τεκμηρίω νεί ο λες τίς αναφορε ς βλα βης, τηρω ντας εμπίστεύτίκε ς οποίεσδη ποτε 

πληροφορί ες πού λαμβα νονταί με σω αναφορω ν η  ερεύνω ν σχετίκα  με πίθανε ς 

παραβία σείς πού σχετί ζονταί με την δίαφύ λαξη 

▪ Εα ν εί ναί απαραί τητο, δύ ναταί να προτεί νεί στην ΕΟΚ εμπείρογνω μονα, πού 

μπορεί  να χρείαστεί  γία την ύποστη ρίξη της ε ρεύνας 

▪ Παρε χεί ανεξα ρτητη ε κθεση στην ΕΟΚ μετα  απο  μία ε ρεύνα, εξηγω ντας εα ν 

δίκαίολογεί ταί η λη ψη με τρων  

▪ Είδοποίεί  τίς αρμο δίες δημο σίες αρχε ς εα ν ύπα ρχεί περί πτωση ποίνίκού  

αδίκη ματος,  

▪ Έχεί τη δύνατο τητα να παρε χεί κα θε αναγκαί α ύποστη ρίξη σε α τομα πού 

βρί σκονταί σε κί νδύνο η  πού ε χούν επίζη σεί απο  οποίαδη ποτε μορφη  κακοποί ησης η  

εκμετα λλεύσης. 

▪ Εί ναί αρμο δίος να παραπε μπεί τα α τομα πού βρί σκονταί σε κί νδύνο η  εκεί να πού 

ε χούν επίζη σεί απο  οποίαδη ποτε κακοποί ηση η  εκμετα λλεύση στούς κατα λληλούς 

φορεί ς παροχη ς ύπηρεσίω ν ύγεί ας (ψύχίκη ς καί σωματίκη ς) η /καί σε κρατίκε ς δομε ς 

προστασί ας, ο ταν αύτο  κρί νεταί αναγκαί ο γία την α μεση δίαφύ λαξη της ακεραίο τητας 

καί της ύγεί ας των ατο μων αύτω ν. 

▪ Προσπαθεί  να δίαμορφω σεί καί να εφαρμο σεί ε να προ γραμμα προστασί ας 

μαρτύ ρων γία την προστασί α της ασφα λείας καί της ταύτο τητας τού καταγγε λλοντος, 

καθω ς καί γία να ενθαρρύνθού ν α λλοί καταγγε λλοντες να αναφε ρούν πίθανε ς 

περίπτω σείς βλα βης, ανεξα ρτητα απο  το αν ο καταγγε λλων σύνδε εταί η  ο χί με το θύ μα 

σε οποίαδη ποτε τρο πο, η  εί ναί η/ο ί δία/ί δίος θύ τρία/της.  

▪ Υποχρεού ταί να λαμβα νεί τακτίκα  επίμορφω σείς η  ενημερω σείς σχετίκα  με ο λα 

τα παραπα νω καθη κοντα τού, ίδί ως αναφορίκα  με την δίαδίκασί α δίερεύ νησης 

περίστατίκω ν, παραπομπη ς περίστατίκω ν σε εξείδίκεύμε νες ύπηρεσί ες φροντί δας καί 

προστασί ας, καθω ς καί να εί ναί σε θε ση να αποδεί ξεί με σχετίκα  ε γγραφα/βεβαίω σείς 

την παρακολού θηση των σχετίκω ν επίμορφω σεων/ ενημερω σεων. 
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ΑΡΘΡΟ 8ο: ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΥΧΟΝ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ (ΒΛΑΒΗΣ) Ή ΑΛΛΗ 

ΠΑΡΑΒΙΑΣΗΣ ΤΩΝ ΟΡΩΝ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ  
 

8.1. Πως υποβάλλεται μια αναφορά  

Θε ματα περί  προστασί ας, καθω ς καί οποίεσδη ποτε παραβία σείς της παρού σας πολίτίκη ς 

της ΕΟΚ θα πρε πεί να αναφε ρονταί με σω των ακο λούθων δίαύ λων: 

α) safeguarding@basket.gr  

β) https://www.fiba.basketball/integrity (επίτρε πεί την ανω νύμη αναφορα ) 

Κα θε σύμπερίφορα  πού παραβία ζεί τίς ύποχρεω σείς της παρού σας πολίτίκη ς πρε πεί να 

αναφε ρεταί αμε σως στο Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της ΕΟΚ.  Γία 

ορίσμε νούς τύ πούς βλα βης, πρε πεί επί σης να ενημερω νονταί οί αρμο δίες αρχε ς της 

χω ρας σας. σύ μφωνα με τη δίαδίκασί α πού περίγρα φεταί παρακα τω  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.2. Το Πρόσωπο Αναφοράς («Υπεύθυνος» Προστασίας)  

Όλες οί αναφορε ς προστασί ας, ανεξαρτη τως τού τρο πού αναφορα ς, θα λα βούν 

απα ντηση απο  το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας). Το Προ σωπο 

Αναφορα ς δίορί ζεταί με απο φαση τού Δίοίκητίκού  Σύμβούλί ού της ΕΟΚ καί η θητεί α τού 

εί ναί δύο (2) ε τη.   

 

8.3. Εμπιστευτικότητα της αναφοράς 

Όλες οί αναφορε ς πού ύποβα λλονταί στο Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» 

Προστασί ας) της ΕΟΚ θα αντίμετωπί ζονταί με απο λύτη εμπίστεύτίκο τητα. Το Προ σωπο 

Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) ενημερω νεί αρμοδί ως την Επίτροπη  

ΤΡΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 

mailto:safeguarding@basket.gr
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Δεοντολογί ας της ΕΟΚ η  κα ποίο α λλο δημο σίο η  αθλητίκο  φορε α, δίατηρω ντας την 

ανωνύμί α, ο πού αύτο  εί ναί δύνατο ν, ίδί ως δε: (i) των δεδομε νων πού σύλλε γονταί 

(εγγρα φως η  ηλεκτρονίκα ) καί αφορού ν τα α τομα σε εύα λωτη κατα σταση καί (ii) 

πληροφορί ες καί ε γγραφα σχετίκα  με ίσχύρίσμού ς περί  προστασί ας, ανησύχί ες καί 

περίστατίκα . 

 

8.4. Ενέργειες του Προσώπου Αναφοράς («Υπευθύνου» Προστασίας) της ΕΟΚ. 

8.4.1. Το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της ΕΟΚ, αφού  ενημερωθεί  

εί τε απο  το ί δίο το προ σωπο σε κί νδύνο εί τε με σω τρί τού προσω πού γία κα ποίο 

περίστατίκο , δύ ναταί να προβεί  το ί δίο σε ε ρεύνα τού περίστατίκού . Αύτο  μπορεί  να 

σύμπερίλαμβα νεί την α μεση επαφη  με το φερο μενο ως θύ μα, τούς μα ρτύρες καί τούς 

φερο μενούς ως δρα στες, την σύλλογη  καί εξε ταση εγγρα φων καί εκθε σεων καθω ς καί 

την επαφη  με θεσμοθετημε νες ύπηρεσί ες η /καί αθλητίκού ς φορεί ς.  

8.4.2.  Εα ν κρί νεί ο τί το ζη τημα α πτεταί τού αθλη ματος της καλαθοσφαί ρίσης καί εα ν καί 

εφο σον ε χεί δίεξαγα γεί καί δίκη  τού ε ρεύνα, παραπε μπεί την ύπο θεση στην Επίτροπη  

Δεοντολογί ας της ΕΟΚ, σύντα σσοντας σχετίκη  ε κθεση, κατα  τα ορίζο μενα στην παρ. 8.4. 

τού παρο ντος.   

8.4.3. Η ο ποία πίθανη  ε ρεύνα απο  το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας)  

της ΕΟΚ πρε πεί να δίεξα γεταί με απο λύτη προσοχη  καί δίακρίτίκο τητα καί πα ντα με 

γνω μονα τη σύνδρομη  τού ε ργού της Επίτροπη ς Δεοντολογί ας. Φύσίκα , η ε ρεύνα μπορεί  

να δίεξαχθεί  σύγχρο νως απο  το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας)  της 

Ε.Ο.Κ. καί την Επίτροπη  Δεοντολογί ας.  

8.4.4. Σε περί πτωση πού κρίθεί  ο τί η δίαφορα  δεν αφορα  το α θλημα της 

καλαθοσφαί ρίσης, ο Υπεύ θύνος Προστασί ας η /καί η Επίτροπη  Δεοντολογί ας της ΕΟΚ 

οφεί λούν να παραπε μψούν την ύπο θεση με τα στοίχεί α πού τύχο ν ε χούν σύλλε ξεί στίς 

αρμο δίες δίκαστίκε ς αρχε ς η  σε οποίοδη ποτε α λλο φορε α.  

 

8.5. Έκθεση  Προσώπου Αναφοράς («Υπευθύνου» Προστασίας) της ΕΟΚ 

8.5.1. Το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της Ε.Ο.Κ. σύντα σσεί 

ανεξα ρτητη ε κθεση στην οποί α περίγρα φεί τα εύρη ματα  τού καί την οποί α καταθε τεί 

στην Επίτροπη  Δεοντολογί ας της ΕΟΚ ω στε να προβεί  σε περαίτε ρω δίερεύ νηση . Η κρί ση 

τού μπορεί  να περίλαμβα νεί : (α) Το α τομο ε χεί ύποστεί  η  εί ναί πίθανο ν να ύποστεί  

κακοποί ηση (β) Το α τομο πίθανο ν να μην ε χεί ύποστεί  κακοποί ηση, (γ) Η κακοποί ηση η  

ο κί νδύνος κακοποί ησης δεν σχετί ζεταί με το α θλημα της καλαθοσφαί ρίσης καί η 

ύπο θεση πρε πεί να παραπεμφθεί  στίς δίκαστίκε ς η  α λλες αρμο δίες αρχε ς.  

 

8.6. Εισήγηση στο Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΟΚ για λήψη προσωρινών 

πειθαρχικών μέτρων  

8.6.1. Το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της ΕΟΚ μπορεί  να είσηγηθεί  

προς το Δίοίκητίκο  Σύμβού λίο της ΕΟΚ, παραθε τοντας σχετίκα  στοίχεί α, επω νύμα η  

ανω νύμα, την λη ψη α μεσων πείθαρχίκω ν κύρω σεων σε σύγκεκρίμε να προ σωπα. Τα 

με τρα αύτα , τα οποί α δύ ναταί το Δίοίκητίκο  Σύμβού λίο να λα βεί κατα  την απο λύτη 

δίακρίτίκη  εύχε ρεία αύτού , ε χούν προσωρίνο  χαρακτη ρα καί δύ νανταί να ίσχύ ούν με χρί 
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την τελίκη  απο φαση της Επίτροπη ς Δεοντολογί ας. Τα με τρα αύτα  μπορεί  να 

περίλαμβα νούν αναστολη  καθηκο ντων (λχ. ενδείκτίκα  καί ούχί  περίορίστίκα  αναστολη  

καθηκο ντων, προσωρίνη  δίακοπη  σύνεργασί ας, προσωρίνη  ε κπτωση απο  το αξί ωμα, 

αναφορα  στίς αρμο δίες δίκαστίκε ς αρχε ς καί σε κα θε α λλο αρμο δίο φορε α γία περαίτε ρω 

λη ψη ενεργείω ν).  

 

ΑΡΘΡΟ 9ο : ΕΙΔΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
Το πεδί ο εφαρμογη ς της παρού σας Πολίτίκη ς εί ναί εύρύ  καί στην πρα ξη θα ύλοποίηθεί  

καί με σω μίας σείρα ς είδίκο τερων πολίτίκω ν καί δίαδίκασίω ν εντο ς τού οργανίσμού . Σε 

αύτε ς περίλαμβα νονταί: 

 

9.1. Διαχείριση και μετριασμός κινδύνων 

Στο πλαί σίο των προσπαθείω ν γία την αντίμετω πίση καί την προ ληψη των ζητημα των 

ασφαλεί ας, η ΕΟΚ στοχεύ εί: (α) να απαίτεί  απο  τούς οίκοδεσπο τες των επί σημων 

αγω νων μπα σκετ της ΕΟΚ καί τούς δίοργανωτε ς εκδηλω σεων να αναλαμβα νούν 

ύποχρεω σείς προστασί ας, ανα λογα με το πλαί σίο καί το κοίνο -στο χο της εκδη λωσης, (β) 

να εφαρμο σεί πρωτο κολλα προστασί ας καί να δίορί σεί ύπεύ θύνες/ύπεύθύ νούς 

δίαφύ λαξης σε σύγκεκρίμε νες επί σημες δίοργανω σείς μπα σκετ της ΕΟΚ, (γ) να 

απαίτη σεί απο  δύνητίκού ς εταί ρούς πού δίοργανω νούν δραστηρίο τητες πού 

απεύθύ νονταί σε παίδία , νε ούς παί κτες η  α λλες ομα δες πού εύρί σκονταί σε εύα λωτη 

κατα σταση, να αναλα βούν ύποχρεω σείς προστασί ας καί (δ) να σύμμετε χεί σε 

εκπαίδεύτίκε ς δραστηρίο τητες γία την εύαίσθητοποί ηση σχετίκα  με την ανα γκη 

εφαρμογη ς με τρων προστασί ας καί σε εκπαίδεύτίκα  εργαστη ρία γία την ενδύνα μωση 

των φορε ων καλαθοσφαί ρίσης στην εφαρμογη  των πολίτίκω ν προστασί ας, 

δίοργανω νοντας καί η ί δία σε ετη σία βα ση αντί στοίχες δραστηρίο τητες καί εργαστη ρία 

 

9.2. Πολιτική ασφαλούς πρόσληψης 

Η ΕΟΚ δίασφαλί ζεί την ασφαλη  προ σληψη με σω των ακο λούθων δίαδίκασίω ν : 

✓ Οί αγγελί ες προ σληψης η  τα στοίχεί α των αίτη σεων πρε πεί να αναφε ρούν ο τί η 

προ σληψη γί νεταί σύ μφωνα με τίς πρακτίκε ς ασφαλού ς προ σληψης. 

✓ Σαφη ς περίγραφη  των θε σεων εργασί ας καί των καθηκο ντων με σαφη  αναφορα  

στίς εύθύ νες προστασί ας καί σαφεί ς προδίαγραφε ς των ρο λων πού περίε χούν βασίκε ς 

ίκανο τητες σχετίκα  με την προστασί α των παίδίω ν καί των νε ων. 

✓ Επίλογη  ύποψη φίας/ού με σω επί σημης δίαδίκασί ας ύποβολη ς αίτη σεων, η οποί α 

βασί ζεταί σε κρίτη ρία πού καθορί ζονταί σύ μφωνα με τίς προδίαγραφε ς της εκα στοτε 

θε σης, τα απαίτού μενα προσο ντα καί τίς αρχε ς της πολίτίκη ς γία τη δίασφα λίση της 

προστασί ας. 

✓ Οί σύνεντεύ ξείς δίεξα γονταί σύ μφωνα με την αρχη  των ί σων εύκαίρίω ν καί οί 

ερωτη σείς της σύνε ντεύξης βασί ζονταί στη σχετίκη  περίγραφη  της θε σης εργασί ας καί 

στίς προδίαγραφε ς τού προσω πού. 

✓ Υποβα λλεταί γραπτη  δη λωση στην οποί α δηλω νεταί ο τί ε χούν καθαρο  ποίνίκο  

μητρω ο σχετίκα  με αδίκη ματα πού αφορού ν σεξούαλίκη  εκμετα λλεύση καί κακοποί ηση. 
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Σε ορίσμε νες περίπτω σείς μπορεί  να απαίτηθού ν ε γγραφα ποίνίκού  μητρω ού απο  τον 

ύποψη φίο καί να δίενεργού νταί ε λεγχοί ποίνίκού  μητρω ού γία σύγκεκρίμε νούς ρο λούς 

γία ο λο το προσωπίκο  (ε μμίσθο η  α μίσθο) πού εργα ζεταί με παίδία  καί εύα λωτούς νε ούς.  

✓ Οί επί σημες προσφορε ς θε σεων εργασί ας γί νονταί μετα  απο  ελε γχούς 

καταλληλο λητας σύ μφωνα με την παρού σα πολίτίκη  καί σε σύνδύασμο  με τίς 

προδίαγραφε ς της θε σης εργασί ας. Ως εκ τού τού, μπορεί  να ζητηθεί  οποίοδη ποτε 

ε γγραφο πού αφορα  την ύγεί α, την εκπαί δεύση καί γενίκα  οποίαδη ποτε αναγκαί α 

πληροφορί α, ύπο  την πρού πο θεση ο τί εί ναί απολύ τως αναγκαί α γία τον σύγκεκρίμε νο 

σκοπο , η χρη ση της οποί ας θα εί ναί αύστηρα  περίορίσμε νη εντο ς τού σκοπού  αύτού  καί 

σύ μφωνη με τίς νομοθετίκε ς αρχε ς γία την προστασί α της ίδίωτίκη ς ζωη ς καί των 

προσωπίκω ν δεδομε νων. 

 

9.3. Θέματα πολιτικής συμβάσεων παροχής υπηρεσιών και εργολαβιών 

Οί σύνεργασί ες με ίδίω τες η  α λλούς φορεί ς (σύ ναψη σύμβα σεων, εργολαβίω ν κλπ.) δεν 

θα ε ρχονταί σε αντί θεση με το πεδί ο εφαρμογη ς καί τίς αρχε ς της παρού σας πολίτίκη ς 

καί θα ύπα ρχεί σύστηματίκο ς ε λεγχος προς αύτη  την κατεύ θύνση. 

Οί σύμβα σείς καί τα µνηµο νία σύνεργασί ας γία την παροχη  εργασίω ν σε επί πεδο 

σύ µπραξης θα περίλαµβα νούν με σαφη νεία τίς ελα χίστες απαίτη σείς, ρύθµί σείς γία τη 

δίασφα λίση καί δίαδίκασί ες σε περί πτωση µη σύµµο ρφωσης. 

 

9.4. Διασφάλιση ενημέρωσης και συμμόρφωσης λοιπών προσώπων 

Επίβεβαί ωση της ετοίμο τητας καί της ρητη ς δε σμεύσης γία την πολίτίκη  δίαφύ λαξης. 

Κα θε προ σωπο, ο πως χορηγοί , εθελοντε ς, εργολα βοί, προμηθεύτε ς, δωρητε ς, 

δημοσίογρα φοί, σύ μβούλοί, περίστασίακοί  επίσκε πτες πού επίσκε πτονταί ύποδομε ς η  

γραφεί α της ΕΟΚ καί ενδε χεταί να ε ρθούν σε επαφη  η /καί να αλληλεπίδρού ν με 

επωφελού μενούς της λείτούργί ας της ΕΟΚ καί ίδί ως με παίδία  καί νεαρού ς ενη λίκες, θα 

λαμβα νούν αντί γραφο της παρού σας πολίτίκη ς καί θα ενημερω νονταί ο τί πρε πεί να 

ενεργού ν σύ μφωνα µε αύτη ν καί να σύμμορφω νονταί µε αύτη ν κατα  την επί σκεψη  τούς 

σε ύποδοµε ς η  γραφεί α της ΕΟΚ, θα δηλω νούν εγγρα φως τη δε σμεύση  τούς να σε βονταί 

καί να σύμμορφω νονταί με τίς αρχε ς της πολίτίκη ς δίασφα λίσης της προστασί ας, καθω ς 

καί με τίς αρχε ς καί τούς κανο νες πού προβλε πονταί στον ύποχρεωτίκο  κω δίκα 

δεοντολογί ας καί θα ενημερω νονταί κατα λληλα γία τη δίαδίκασί α αναφορα ς καί 

αναφε ρούν κα θε ανησύχί α γία την εύημερί α ενο ς επωφελού μενού η  παίδίού  η  νεαρού  

ενη λίκα στον κύ ρίο ύπεύ θύνο προστασί ας 

 

9.5. Ιδιαίτερη έμφαση στην ενημέρωση, την εκπαίδευση και την υποστήριξη 

Η ΕΟΚ αναπτύ σσεί αποτελεσματίκού ς μηχανίσμού ς ενημε ρωσης, εκπαί δεύσης καί 

ύποστη ρίξης πού αφορού ν ο λο το προσωπίκο  (μο νίμο προσωπίκο , σύνεργα τες, 

αξίωματού χούς κλπ.) προς την κατεύ θύνση της εφαρμογη ς της πολίτίκη ς γία την 

δίαφύ λαξη. 
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9.6. Η ενημέρωση περιλαμβάνει: 

▪ Σύζη τηση σχετίκα  με την Πολίτίκη  Δίασφα λίσης καί επίβεβαί ωση της ανα γνωσης 

καί κατανο ηση ς της. Εξασφαλί ζεταί σχετίκη  δη λωση, η οποί α αναφε ρεταί στο γεγονο ς 

ο τί ο ενδίαφερο μενος ε χεί λα βεί πλη ρη γνω ση καί κατανοεί  το περίεχο μενο των 

δίαδίκασίω ν της παρού σας Πολίτίκη ς.  

▪ Σαφη ς ενημε ρωση καί καθοδη γηση ο λού τού προσωπίκού  

(σύμπερίλαμβανομε νων των σύνεργατω ν καί των λοίπω ν εμπλεκομε νων), ω στε να 

δίασφαλί ζεταί η εξοίκεί ωση με τίς δίαδίκασί ες αναφορα ς, τούς ίεραρχίκού ς ρο λούς 

(ανω τερα στελε χη κ.λπ. καί ποίος ενεργεί  εν τη απούσί α τούς) 

▪ Εκπαί δεύση σχετίκα  με τίς ασφαλεί ς πρακτίκε ς εργασί ας, την προστασί α 

ενηλί κων, των νε ων ατο μων καί των παίδίω ν, με ίδίαί τερη ε μφαση στα εύα λωτα α τομα. 

 

9.7. Η εκπαίδευση περιλαμβάνει: 

Εκτο ς απο  την αρχίκη  εκπαί δεύση, παρε χεταί σύστηματίκη  καί σύνεχη ς (ανανε ωση) 

κατα ρτίση. Η εκπαί δεύση εί ναί ύποχρεωτίκη  γία ο λούς ο σούς ίσχύ εί η παρού σα πολίτίκη  

καί βασί ζεταί σε ορίσμε να κρίτη ρία σχετίκα  με την κατα λληλη με θοδο κατα ρτίσης καί 

την κατα λληλη επίλογη  εκπαίδεύτη  (εσωτερίκο ς η  εξωτερίκο ς εκπαίδεύτη ς). Τα 

τελεύταί α κρίτη ρία καί η ύλοποί ηση της κατα ρτίσης πρε πεί να εί ναί σύ μφωνα με 

▪ Την αξίολο γηση των (εκφρασμε νων) αναγκω ν τού προσωπίκού  (καί λοίπω ν 

εμπλεκομε νων). 

▪ Την αξίολο γηση των (εκφρασμε νων) αναγκω ν των επωφελού μενων απο  τη 

λείτούργί α της ΕΟΚ. 

▪ Τούς στο χούς καί τα ε ργα πού περίλαμβα νονταί σε μία σύγκεκρίμε νη 

εργασί α/θε ση εργασί ας/ε ργο κ.λπ. 

 

9.8.  Μηχανισμός επικοινωνίας: 

Οί μηχανίσμοί  επίκοίνωνί ας καί σύζητη σεων εί ναί απαραί τητοί γία την αποτελεσματίκη  

δία δοση καί εφαρμογη  της Πολίτίκη ς Δίαφύ λαξης στο πλαί σίο τού οργανίσμού .  

Οί σύνεδρία σείς, πού οργανω νονταί τακτίκα  η  περίστασίακα , βα σεί σαφού ς ημερη σίας 

δία ταξης αποτελού ν την πίο τύπίκη  μορφη  γία την ανα πτύξη ενο ς μηχανίσμού  

επίκοίνωνί ας. 

Ανα λογα με την περί πτωση οί σύναντη σείς εί ναί: 

▪ Σύναντη σείς ε νας προς ε ναν 

▪ Ομαδίκε ς σύνεδρία σείς 

▪ Σύναντη σείς ανω τερων στελεχω ν 

▪ Σύνεδρία σείς ολομε λείας 

▪ Σύνεδρία σείς τού Δίοίκητίκού  Σύμβούλί ού 

 

9.9. Οι πτυχές που πρέπει να εξεταστούν στο πλαίσιο αυτού του μηχανισμού είναι: 
▪ Σύμμετοχη  ο λού τού προσωπίκού  

▪ Σύμπερί ληψη αξίωματού χων καί επωφελού μενων απο  τίς δίαδίκασί ες της ΕΟΚ 

▪ Προω θηση της ανοίκτη ς σύζη τησης καί της αποτελεσματίκη ς σύμμετοχη ς ο λων 

των σύμμετεχο ντων 
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▪ Ανοίκτη  καί εύε λίκτη δίαδίκασί α γία τον καθορίσμο  των θεμα των της ημερη σίας 

δία ταξης 

▪ Σαφη ς καί σύντονίσμε νη δίαδίκασί α σύζη τησης με βα ση τίς αρχε ς της ίσο τητας 

καί τού αμοίβαί ού σεβασμού  

 

9.10.  Η υποστήριξη του προσωπικού περιλαμβάνει: 

Η ανα γκη ύποστη ρίξης ο λού τού προσωπίκού  (μο νίμού, ε κτακτού, εξωτερίκω ν 

σύνεργατω ν) αλλα  καί των αξίωματού χων βασί ζεταί στην αναγνω ρίση τού γεγονο τος 

ο τί μπορεί  να εμπλακού ν σε καταστα σείς ο πού ύπα ρχεί προ σθετο α γχος, κί νδύνος η  

πραγματίκη  βλα βη. Οί μηχανίσμοί  ύποστη ρίξης σύνη θως περίλαμβα νούν: 

▪ Δίαρκη ς ύποστη ρίξη με σω των μηχανίσμω ν επίκοίνωνί ας καί κατα ρτίσης (ο πως 

προβλε πεταί ανωτε ρω) 

▪ Προ σβαση σε κατα λληλη είδίκη  σύμβούλεύτίκη  ύπηρεσί α, ο ταν αύτο  χρεία ζεταί 

σε είδίκε ς περίπτω σείς 

▪ Άμεση καί κατα λληλη προ σβαση στην δίοί κηση καί το επίτελεί ο  

 

ΑΡΘΡΟ 10ο: ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
Η παρού σα πολίτίκη  θα αναθεωρεί ταί απο  το Δίοίκητίκο  Σύμβού λίο της ΕΟΚ σε 

σύνεννο ηση με το Προ σωπο Αναφορα ς («Υπεύ θύνος» Προστασί ας) της ΕΟΚ με σω μίας 

περίεκτίκη ς δημοκρατίκη ς δίαδίκασί ας, η οποί α θα λαμβα νεί ύπο ψη την 

ανατροφοδο τηση απο  ο λο το προσωπίκο  καί τούς εθελοντε ς, καθω ς καί τίς ανα γκες καί 

τίς απο ψείς των δίκαίού χων. Η ανα γκη αναθεω ρησης θα εξετα ζεταί τακτίκα  κα θε τρί α 

χρο νία καί ο ταν ύπα ρχούν αλλαγε ς στη νομοθεσί α η  στίς σύνθη κες η  ως αποτε λεσμα 

οποίασδη ποτε α λλης σημαντίκη ς αλλαγη ς η  γεγονο τος. 

Το περίεχο μενο της παρού σας πολίτίκη ς βασί ζεταί σε καθίερωμε νες αρχε ς σχετίκα  με τα 

δίκαίω ματα καί την προστασί α των ενηλί κων, νε ων καί των παίδίω ν, λαμβα νοντας 

ύπο ψη σχετίκα  μοντε λα, οδηγί ες, κατεύθύντη ρίες γραμμε ς, αρχε ς καί δίατα ξείς πολίτίκη ς 

πού προτεί νονταί η /καί ύίοθετού νταί είδίκω ς απο  την Παγκο σμία Ομοσπονδί α 

Καλαθοσφαί ρίσης (FIBA) αλλα  καί απο  α λλούς αρμο δίούς φορεί ς στον τομε α της 

προστασί ας των εύα λωτων ατο μων καί ε χούν σύμπερίληφθεί  α μεσα/ακρίβω ς η  ε μμεσα 

στην παρού σα πολίτίκη . 

 

Γία περίσσο τερες πληροφορί ες σχετίκα  με την πολίτίκη , παρακαλού με με σω 

ηλεκτρονίκού  ταχύδρομεί ού στο helbasketball@basket.gr  

 

Η παρού σα πολίτίκη  αποτελεί  εύθύ νη τού Δίοίκητίκού  Σύμβούλί ού της EOK καί 

ύπογρα φεταί απο  τα με λη τού.  

Με εύθύ νη τού Δίοίκητίκού  Σύμβούλί ού ο λοί εργαζο μενοί στην ΕΟΚ λαμβα νούν γνω ση 

γία το περίεχο μενο τού παρο ντος κω δίκα. 

 

Έναρξη ίσχύ ος της παρού σας πολίτίκη ς ορί ζεταί η 27η Μαρτί ού 2024.  

 

mailto:helbasketball@basket.gr
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 
Αύτο  το Έντύπο Αναφορα ς Δίαφύ λαξης πρε πεί να χρησίμοποίεί ταί γία την καταγραφη  

πληροφορίω ν σχετίκα  με ε ναν ίσχύρίσμο , μία ύποψί α η  μία αποκα λύψη ενο ς πίθανού  

προβλη ματος προστασί ας. Παρακαλού με χρησίμοποίη στε επίπλε ον σελί δες εα ν εί ναί 

απαραί τητο. Το παρο ν ε ντύπο πρε πεί να επίστραφεί  στην ακο λούθη δίεύ θύνση 

safeguarding@basket.gr  

mailto:safeguarding@basket.gr
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ΕΝΤΥΠΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Όνομα τού ατόμού πού σύμπληρώνεί τη φόρμα: 

Ημερομηνία καί ώρα σύμπλήρωσης: 

Η θέση ή η σχέση σας με το άτομο πού αφορά η ανησύχία σας: 

Το τηλέφωνό σας: 

Η δίεύθύνσή σας: 

Ονοματεπώνύμο(-α) τού(των) προσώπού(-ων) πού αφορά η ανησύχία ή το περίστατίκό 
προστασίας: 
 
 
Δίεύθύνση (εάν είναί γνωστή) τού ατόμού πού αφορά η ανησύχία: 

 
 
Το τηλέφωνο (εάν είναί γνωστό) τού ατόμού πού αφορά η ανησύχία: 

Ηλίκία καί Ημερομηνία Γέννησης τού ατόμού πού αφορά η ανησύχία: 

Ημερομηνία καί ώρα οποίούδήποτε περίστατίκού: 

Τί έχείς ακούσεί καί τί έχείς δεί; 
 
 
 
Σας έχεί πεί τίποτα το φερόμενο ως θύμα (ή τα φερόμενα ως θύματα); (μην καθοδηγήσετε ή 
δίερεύνήσετε - απλώς καταγράψτε τίς πραγματίκές λεπτομέρείες) 
- Σύνεχίστε σε άλλο φύλλο αν απαίτείταί 

 
 
Οποίαδήποτε άλλη σχετίκή πληροφορία: 

Ενέργείες πού έχούν λάβεί χώρα έως τώρα: 

                                         ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΚΡΑΤΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
Αστύνομία – ναί / όχί Όνομα καί τηλέφωνο επαφής: 

 
Πληροφορίες γία τίς οδηγίες πού λάβατε: 

Κοίνωνίκή Υπηρεσία – ναί / όχί Αν ναί, ποία: 
Όνομα καί τηλέφωνο επαφής: 
Πληροφορίες γία τίς οδηγίες πού 
λάβατε: 

Τοπίκές αρχές – ναί / όχί Αν ναί, ποία: 
Όνομα καί τηλέφωνο επαφής:  
Πληροφορίες γία τίς οδηγίες πού 
λάβατε: 
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Άλλο – ναί / όχί Ποίο/α: 
Όνομα καί τηλέφωνο:  
Πληροφορίες γία τίς οδηγίες πού 
λάβατε: 


